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SERVICIO MEDICO

APARATAJE DE ELECTROMEDICINA PREVISTO EN LA “CLINICA ESPANA” JJPP RI02016

» 4 equipos completos de Terapia Combinada.

o US

o Corrientes
1 equipo de Ecografia “Portatil”, en principio solo con sonda lineal.
1 equipo de Hipertermia/Tecarterapia/Indiba o similar.

1 equipo de EPI.
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4 aparatos portatiles corrientes, solo como préstamo puntual en tratamientos
domiciliarios dirigidos y protocolos.

Y

2 equipo de Preso terapia de MMII.
1 equipo de Game Ready .Fundas para todas las articulaciones.

1 Equipo Frio especifico.

MATERIALES ESPECIFICOS:

» Vendajes: Tape, Tensoplast Sport (4cm-8cm-10cm), Kinesiotape, Crepe, Mc-Connell,
Cohesivo.

» Puncion: Agujas de Acupuntura, Agujas de Puncién Seca, Grapas de acupuntura
» Terapias complementarias: Gancho de Fibrolisis Diacutanea, Ricchelli’s

» Material especifico: Criospray, Cremas AINE, Cremas Calor, Aceites Masaje Neutro.

SE HA FIRMADO CONVENIO CON ENRAF NONIUS (GRUPO PRIM)

El Comité Paralimpico Espafiol acaba de llegar a un acuerdo por el que todo el equipo de
electro medicina para los JJPP de Rio2016 lo cedera Enraf Nonius Iberica.

La dotacidn sera muy completa e incluye la incorporacion de terapias Post-JJPP en el Servicio
Médico del Comité Paralimpico.
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SERVICIO MEDICO

TECNICAS DE FISIOTERAPIA

Detallaré a continuacién los tratamientos y abordajes dentro de la fisioterapia que como
equipo multidisciplinar podremos utilizar para tratar las lesiones que puedan surgir de ultima
hora, prevenirlas y/o recuperar biol6gicamente al deportista.

Como el perfil de cada Fisioterapeuta no es el mismo, y con la premisa de actuar siempre
como un Equipo Comun multidisciplinar, a través de la figura del responsable de Fisioterapia,
se filtrara al profesional mas adecuado o con mas experiencia para realizar los tratamientos
mas especificos. Asi podremos dar la mejor asistencia en cada caso y el Deportista ADOP se
beneficia directamente de ello.

Puncidn Seca y Terapia Miofascial Vendajes Neuromusculares

Estiramientos estaticos y dinamicos Vendajes proteccion
CrioEstiramientos Curetaje y apoyo en emergencias

Tonificacién especifica “MAT”

» Masaje Terapéutico » Termoterapia

» Masaje Descarga » Terapia Regenerativa
» Masaje de calentamiento » Terapia Analgésica

» Masaje Linfatico » Terapia antiinflamatoria
» Terapia Manual » Electroacupuntura

» Osteopatia » EPI

» Quiropraxis » Fibrolisis Diacutanea
» Neurodinamia » Vendajes Funcionales
» Acupuntura » Vendajes compresivos
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Induccién miofascial (Solo en casos de consenso con Jefe Médico y Responsable de
Fisioterapia)
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